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97 青木紀久代 2014(a) ネット・電話を活用したひきこもり支援事業―全国の大学生の

相談事例から― 平成 25年度学生生活にかかるリスクの把握と対応に関するセミナー
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116 青木紀久代 2016(f) 子どもに必要な心理的空間を探る 児童心理，70(13)，19-25.  
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16 青木紀久代 2012(b)  もう一つのベビーマッサージの効用 全国保育士会研究紀要，

22，31. 
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4(1)，11-30. 
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28 青木紀久代 2013(d) 保護者会の事件（その 1）保育の友，8，36. 
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33  青木紀久代 2014(a) 回らないこま 保育の友，1，36. 

34 青木紀久代 2014(b) どうせ一年生になれないし 保育の友，2，36. 

35 青木紀久代 2014(c) ありがとう、さようなら 保育の友，3，36. 

36 青木紀久代 2014(d) 保育園に入りたい 保育の友，4，36. 

37 青木紀久代 2014(e) 砂あそびの魔女 保育の友，5，46-47. 

38 青木紀久代 2014(f) 実習生キラリ 保育の友，6，46-47. 

39 青木紀久代 2014(g) 水あそびの音色 保育の友，7，46-47. 

40 青木紀久代 2014(h) 遊びの誘い 保育の友，8，46-47. 

41 青木紀久代 2014(i) 事例検討会を開こう(1) 保育の友，9，46-47. 

42 青木紀久代 2014(j) 事例検討会を開こう(2) 保育の友，10，46-47. 

43 青木紀久代 2014(k) 共食のなかの子どもの語り(1) 保育の友，11，46-47. 

44 青木紀久代 2014(l) 共食のなかの子どもの語り(2) 保育の友，12，46-47. 

45 青木紀久代 2015(a) 雪を抱く 保育の友，1，46-47. 

46 青木紀久代 2015(b) ふたりは大切な友だち 保育の友，2，46-47. 

47 青木紀久代 2015(c) 新年度へ向かって 保育の友，3，46-47. 

48 青木紀久代 2015(d) 新しいスタート 保育の友，4，46-47. 

49 青木紀久代 2015(e) 泥あそび 保育の友，5，46-47. 

50 青木紀久代 2015(f) チームでつなぐ小さなスキンシップ 保育の友，6，46-47. 

51 青木紀久代 2015(g) 仲良しへの道 保育の友，7，46-47. 

52 青木紀久代 2015(h) 夏休みの思い出 保育の友，8，46-47. 

53 青木紀久代 2015(i) 保護者とのトラブルに学ぶ① 保育の友，9，46-47. 

54  青木紀久代 2015(j) 保護者とのトラブルに学ぶ② 保育の友，10，46-47. 

55 青木紀久代 2015(k) 歯科検診 保育の友，11，46-47. 

56 青木紀久代 2015(l) 陽だまり 保育の友，12，46-47. 

57 青木紀久代 2016(a) 私も、母親になります！ 保育の友，1，46-47. 

58 青木紀久代 2016(b) 「おはなし」の達人になりたい 保育の友，2，46-47. 

59 青木紀久代 2016(c) 門出 保育の友，3，46-47. 

60 青木紀久代 2016(d) 場面緘黙? 保育の友，4，46-47. 

61 青木紀久代 2016(e) ランチを楽しもう① 保育の友，5，48-49. 

62 青木紀久代 2016(f) ランチを楽しもう② 保育の友，6，48-49.   

63 青木紀久代 2016(g) お迎えまで 保育の友，7，48-49.  

64 青木紀久代 2016(h) セミ捕り 保育の友，8，48-49. 

65 青木紀久代 2016(i) 添い寝 保育の友，9，48-49. 

66 青木紀久代 2016(j) リレーなんてやるもんか！ 保育の友，10，48-49. 

67 青木紀久代 2016(k) 会話が弾むテーブルで 保育の友，11，48-49. 

68 青木紀久代 2016(l) 冬でもシャボン玉 保育の友，12，48-49. 
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69 青木紀久代 2017(a) 電車の中で 保育の友，1，48-49. 

70 青木紀久代 2017(b) 切り替えのおみくじ 保育の友，2，48-49. 

71 青木紀久代 2017(c) ゆっくりと進級 保育の友，3，48-49 

72 青木紀久代 2017(d) 仲間と共に保育を創ろう 保育の友，4，48-49. 

73 青木紀久代 2017(e) 嫌いと好きは隣り合わせ 保育の友，5，48-49. 

74 青木紀久代 2017(f) 雨の音、雨の香り 保育の友，6，48-49. 

75 青木紀久代 2017(g) 暑いね、お母さん 保育の友，7，48-49. 

76 青木紀久代 2017(h) 昼食の満足と孤立 保育の友，8，48-49. 

77 青木紀久代 2017(i) 夢の川 保育の友，９，48-49. 

78 青木紀久代 2017(j) パパは、8 位だったよ 保育の友，10，48-49. 

79 青木紀久代 2017(k) 伝えることば、伝わることば 保育の友，11，48-49. 

80 青木紀久代 2017(l) お正月休みの過ごし方 保育の友，12，48-49. 

81 青木紀久代 2018(a) 信頼の絆 保育の友，1，48-49. 

82 青木紀久代 2018(b) 鬼は憧れ 保育の友，2，48-49. 

83 青木紀久代 2018(c) お別れの散歩道 保育の友，3，48-49. 

84 青木紀久代 2018(d) 初めての集団生活 保育の友，4，48-49. 

85 青木紀久代 2018(e) 学校に行きたくないんだよ 保育の友，5，48-49. 

86  青木紀久代 2018(g) 心の痛みを伝える 保育の友，6，48-49. 

87  青木紀久代 2018(h) ボディペインティング 保育の友，7，48-49. 

88  青木紀久代 2018(i) お泊まり会での学び 保育の友，8，48-49. 

89  青木紀久代 2018(j) ぼくは、これが描きたいんだ 保育の友，9，48-49. 

90  青木紀久代 2018(k) 団体競技が苦手 保育の友，10，48-49. 

91  青木紀久代 2018(l) アレルギー対応と食体験 保育の友，11，48-49. 

92  青木紀久代 2018(m) 新しい玩具で創造的に 保育の友，12，48-49. 

93  青木紀久代 2019(a) 保護者の相談を考える 保育の友，1，48-49. 

94  青木紀久代 2019(b) シュート 保育の友，2，46-47. 

95  青木紀久代 2019(c) 卒園式をありがとう 保育の友，3，48-49. 

96  青木紀久代 2019(d) もう面倒見られないよ 保育の友，4，48-49. 

97  青木紀久代 2019(e) こいのぼり 保育の友，5，46-47. 

98  青木紀久代 2019(f) 元気ないのがわかるの？ 保育の友，6，46-47. 

99  青木紀久代 2019(g) 泥んこ用の水着 保育の友，7，46-47. 

100 青木紀久代 2019(h) おばけに会う＜前編＞ 保育の友，8，46-47. 

101 青木紀久代 2019(i) おばけに会う＜後編＞ 保育の友，9，46-47. 

102 青木紀久代 2019(j) 助けてくれ！？ 保育の友，10，46-47. 

103 青木紀久代 2019(k) 絆のサークル 保育の友，11，46-47. 

104 青木紀久代 2019(l) サンタクロースになる 保育の友，12，46-47. 
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105 青木紀久代 2020(a) 氷の心を溶かす＜前編＞ 保育の友，1，46-47. 

106 青木紀久代  2020(b) 氷の心を溶かす＜後編＞ 保育の友，2，46-47. 

107 青木紀久代  2020(c) またいつか 保育の友，3，46-47. 

108 青木紀久代  2020(d) 給食を楽しく 保育の友，4，46-47. 

109 青木紀久代  2020(e) ペダルなし自転車で丘を下る 保育の友，5，46-47. 

110 青木紀久代  2020(f) こんなときでも 保育の友，6，46-47. 

111青木紀久代  2020(g) 「思いっきり！」を支えるには 保育の友，7，46-47. 

112青木紀久代  2020(h)  みんなでごはんを食べよう！ 保育の友，8・9，46-47. 

114青木紀久代  2020(i)  ガチンコ勝負！？ 保育の友，10，46-47. 

115青木紀久代  2020(j)  みかん！ 保育の友，11，48-49. 

116青木紀久代  2020(k)  ザ・マジック！ 保育の友，12，48-49. 

117青木紀久代  2021(a)  かるた取りの主役 保育の友，1，48-49. 

118青木紀久代  2021(b)  先生、モヤモヤする 保育の友，2，48-49. 

119青木紀久代  2021(c)  給食がまた食べたい 保育の友，3，48-49. 

120青木紀久代  2021(d)  桜、咲く 保育の友，4，46-47. 

121青木紀久代  2021(e)  パンダママ 保育の友，5，46-47. 

122青木紀久代  2021(f)  ふたりでひとり？ 保育の友，6，46-47. 

 

＜その他＞ 

1  青木紀久代 2007(a) とっておき！ 私の育児ストレス解消法 すくすく子育て，

31(3)， 46-51. 

2  青木紀久代 2008(a) 子どもの心の声を聞いてあげて 別冊 PHP，255，45. 

3  青木紀久代 2008(b) ぷちっこの心を育てる親力 こどもを学ぶ，22，30. 

4  青木紀久代 2008(c) 育児ストレス解消法 みんなだいすき！ ベビーブック，2，

13-1. 

5  青木紀久代 2008(d) きちんと知って保育に生かそう！徹底研究ベビーマッサージ 

0･1･2 歳児の保育，4(6)，48-50. 

6  青木紀久代 2008(e) 子どもスペシャリストからアドバイス！２歳児のフシギＱ＆Ａ 

子育てレインボウ ベネッセコーポレーション，70-71.  

7  青木紀久代 2009(a) きちんと知って育児・保育に生かそう！保護者と赤ちゃんのス

キンシップを促すベビーマッサージとは 今井和子監修 DVD 付年齢別 0 歳児の育ち

事典 小学館，98-109. 

8  青木紀久代 2009(b) そのほめ方・叱り方が子どもに通じない理由はここにあった！親

の気持ちと子どもの言い分 子どもちゃれんじじゃんぷ通信 ベネッセコーポレーシ

ョン，11，2-5. 

9   青木紀久代 2009(c) ママ友なんていらない!？ すくすく子育て 日本放送出版協
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会，12，22-29. 

10 青木紀久代 2010(a) うちの子､みんなとちょっと違う？ アエラウィズベビー，10，

34-47. 

11 青木紀久代 2010(b) 保育者は子どもが好きであるということが一番｢子どもと一緒

に遊べる人｣が求められています つくには books5，7-8. 

12 青木紀久代 2011(a) 自己肯定感を育むには ミク，25，10-11. 

13 青木紀久代 2011(b) ｢愛しながら育てる｣働きかけ 子育て支援と心理臨床，3，90. 

14 青木紀久代 2011(c) 生命の奇跡と重さを感じて 子育て支援と心理臨床，４，76. 

15 青木紀久代 2012(a) 生涯発達と生活の場に即したメンタルヘルス支援 増補版 研

究紹介集 2011-2012，お茶の水女子大学，77． 

16 青木紀久代 2012(b) Life-span development and mental health support for real-life 

setting 増補版 研究紹介集 2011-2012，お茶の水女子大学，145． 

17 青木紀久代 2012(c) 乳児院における子どもの社会情緒的発達を促進する生活臨床プ

ログラムの模索紹介 研究報告書 全紹介 子どもの虹情報研修センター，14-15. 

18 青木紀久代 2012(d) 乳児院における愛着の発達支援に関する研究 研究報告書 全

紹介 子どもの虹情報研修センター，19-20. 

19 青木紀久代 2012(e)  のんびりな子、落ち着きのない子 あんふぁん 埼玉版，7，35. 

20 青木紀久代 2012(f)  のんびりな子、落ち着きのない子 あんふぁん 神奈川版，7，

43. 

21 青木紀久代 2012(g) うちの子､みんなとちょっと違う？ アエラウィズベビー ス

ペシャル保存版，76-83. 

22 青木紀久代 2014(a) 応援 保育士のココロ 東京都公立保育園研究会，227，20-29. 

23 青木紀久代 2017(a)  おとなしくできない子 あんふぁんぷらす 首都圏版，2，32. 

24 青木紀久代 2017(b) 子どもの養育支援、家族支援のために大切なこと En-ichi， 325，

4-9. 

25 青木紀久代 2018(a) 記録から見る乳児院入所児の変化と必要な支援について 乳児

保育，合併号 186･187，26-27.  

27 青木紀久代 2018 子どもの個性を伸ばす NAKAYOSHI 新聞，33(5)，3. 

28 青木紀久代（編著） 2020 COVID-19 子育て広場でできる親子の心のケア，白百合心

理・社会福祉研究所 

29 青木紀久代（編著） 2020 新型コロナウイルス感染症と保育園の生活(乳児用)，白百

合心理・社会福祉研究所 

30 青木紀久代（編著） 2020 新型コロナウイルス感染症と保育園の生活(幼児用)，白百

合心理・社会福祉研究所 

 

 

＜学会発表＞  
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1  青木紀久代 1989 女性性受容に関する研究――女子中学生の場合Ⅲ―― 日本心理

学会第 53 回大会発表論文集，58. 

2  青木紀久代 1989 過食・嘔吐を主訴とした女性（22 歳）の外来精神療法――転移に

ついて――日本精神分析学会第 35 回大会プレコングレス 

3  青木紀久代 1990 プレイルームから外の世界へ 日本心理臨床学会第 9 回大会発表

論文集，144-145. 

4  青木紀久代 1992 保育場面でのコンサルテーションとリサーチ――臨床心理士とし

て―― （教育心理学の実践性をめぐって） 日本教育心理学会第 58 回大会発表論文

集 

5  青木紀久代 1994 乳幼児とその母親の情緒的交流――母親に精神的リスクのある場

合――（精神障害を持った妊婦の妊娠、分娩管理） 第 7 回神奈川母性衛生学会抄録

集，10. 

6  青木紀久代（話題提供）1999 保育カウンセラーをめぐる諸問題 日本乳幼児保育学

会大会企画シンポジウム 

7  青木紀久代（話題提供）2000 発達臨床心理学のこれから 日本心理臨床学会第 18 回

大会発表論文集 

8  青木紀久代（話題提供）2001 子育て支援――児童心理の立場から―― 第 48 回日本

小児保健学会・日本学術会議共催シンポジウム 

9  青木紀久代 2003 心理士から見た不登校の予防 日本小児科医主催 市民公開フォ

ーラム 子どもの心をはぐくむために“不登校、なぜ、どうするの” 

10 青木紀久代 2003 乳幼児虐待に対する総合的・包括的評価法――治療に向けて―― 

日本心理臨床学会第 22 回大会発表論文集，309. 

11 青木紀久代 2003 情動調律と乳幼児・親ガイダンス 第 97 回日本心身医学会関東地

方会 

12 青木紀久代 2004 学校コミュニティにおける発達臨床心理学的支援 日本心理臨床

学会第 23 回大会発表論文集，194. 

13 青木紀久代（話題提供）2005(a) 実践と研究のはざまで 日本心理学会第 69 回大会発

表論文集 

14 青木紀久代（話題提供）2005(b) 学校生活における心の問題と食 新しい食育のあり

方 お茶の水女子大学食育シンポジウム 

15 青木紀久代（話題提供）2007(a) Intersubjectivity への多様なアプローチを紡ぐ――断

片から文様へ―― 日本発達心理学会第 18 回大会発表論文集，132-133. 

16 青木紀久代（指定討論）2007(b) 親子関係における養育者の特徴に迫る視点――

sensitivity, Emotional Availability, Mind-mindedness, Insightfulness の検討―― 日本発達

心理学会第 18 回大会発表論文集，158-159. 

17 青木紀久代 2007(c) 児童虐待対応――多分野協働と心理臨床―― 日本心理臨床学
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会第 26 回大会発表論文集，14. 

18 青木紀久代（指定討論）2007(d) 「ひきこもり」の心理臨床の実際――複眼的視座か

らの検討―― 日本心理臨床学会第 26 回大会発表論文集，534. 

19 青木紀久代（シンポジスト）2008(a) 心理臨床学の新たな貢献を目指して 日本心理

臨床学会第 27 回大会発表論文集，10-11. 

20 青木紀久代（シンポジスト）2008(b) 学校をエンパワーする実践研究――ツールの活

用を通して―― 日本心理臨床学会第 27 回大会発表論文集，526. 

21  Aoki, K., 2008(c) Designing and Evaluating Mental Health Prevention Programs for Schools 

in East Asia : Toward an Integrative Framework and Initial Evidence.  The 4th Japan-Korea 

seminar in community psychology. 

22 Aoki, K. 2011 Evaluating the school based mental health promoting programs in Japan.The 

American Psychological Association Division27: The Society for Community Research and 

Action 13th  Biennial Conference,134-135. 

23 Aoki, K. 2012(a) (Discussant). Community-Based Mental Health Intervention for Infants and 

Their Families in the Afflicted Area. Symposium presented at 120th Annual Convention of the 

American Psychological Association, Orlando, Florida. 

24 青木紀久代 2012(b) シンポジウム「メディア中毒」に立ち向かう 子どもとメディ

ア 20，20-23． 

25 青木紀久代（シンポジスト）2012(c) 心理臨床研究における発想とエビデンス 研究

推進事業委員会企画シンポジウム 日本心理臨床学会第 31 回秋季大会 

26 青木紀久代（シンポジスト）2012(d) 親子関係性のアセスメント 大会委員会企画シ

ンポジウム 日本心理臨床学会第 31 回秋季大会 

27 青木紀久代（シンポジスト）2012(e) 機関誌「心理臨床学研究」論文執筆ガイドの刊

行に寄せて 学会誌編集委員会企画シンポジウム 日本心理臨床学会第 31回秋季大会 

28 青木紀久代（助言者）2012(f) 母子関係の修復と自立を目指して 日本心理臨床学会

第 31 回秋季大会 

29 青木紀久代（シンポジスト）2012(g) 乳児院における愛着の発達支援 児童福祉施設

における心理臨床―生活臨床を展開する― 日本子ども虐待防止学会第 18回学術集会

高知りょうま大会  

30 Aoki,K., 2012(h) (invited lecture). Child abuse/maltreatment issues in Japanese orphanages, 

and resiliency. Trauma, Resiliency, and Kokoro wo Hiraku Social Services Conference.  

31 青木紀久代（基調講演）2013(a) 乳児院における専門的養育機能について 第 57 回全

国乳児院研修会抄録集，27-38. 

32 青木紀久代（指定討論）2013(b) 離婚・再婚家族と子育て支援 第 32 日本心理臨床学

会発表論文集，16.  

33 青木紀久代（助言者）2013(c) 共生関係からの脱出に伴う「痛み」へのアプローチ 第
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32 日本心理臨床学会発表論文集，192. 

34 Aoki, K. (2013). (invited lecture.) Comprehensive School-based Mental Health Project. 

American psychological association Division 52 16th Anniversary Meet Eminent International 

Psychologists: Dr. Aoki and Dr. Ibrahim. 121st American psychological association annual 

convention.  

35 Aoki, K., (2014) International learning service for psychology graduate students in Japan: 

globalizing the pedagogy. (Symposium: International service learning-pedagogy to create 

transformational learning experience for all), 122nd Annual Convention of the American 

Psychological Association, Washington, DC, U.S. 

36 青木紀久代（指定討論）2014(b) 在外教育施設におけるメンタルヘルス支援を考える 

日本心理臨床学会第 33 回秋季大会論文集，632. 

37 青木紀久代（コーディネーター）2014(c) 心理臨床に生かす研究 日本心理臨床学会

第 33 回秋季大会論文集，19. 

38 青木紀久代（コーディネーター）2014(d) 若手とともに考える心理臨床家の専門性の

伝え方 ―社会にいかに発信するか― 日本心理臨床学会第33回秋季大会論文集，17. 

39 青木紀久代（シンポジスト）2014(e) 子ども・子育て支援新制度 ―心理臨床家は何

が出来るか?― 日本心理臨床学会第 33 回秋季大会論文集，14. 

40 青木紀久代（助言者）2014(f) 配慮を必要とする子どもの保育について考える 第 58

回平成 26 年度東京都保育研究大会，138. 

41 青木紀久代（指定討論）2014(g) 援助を求めない親へのコミュニティアプローチ―子

育て支援領域の援助研究･援助要請研究からの提案― 日本心理学会第 78 回大会 

42 Aoki, K. (2016). The reality Chinese international students are facing during acculturation to 

Japan and how to best support them. International Journal of Psychology, 51, 314. 

43 青木紀久代（シンポジスト）2016(b) 学校メンタルヘルスに関する問題点の国際比較

研究 「日本人学校に通う子どものメンタルヘルスと支援の課題」メンタルヘルス関

連三学会合同大会プログラム･抄録集，42. 

44 青木紀久代（シンポジスト）2016(c) 乳幼児の心理臨床から見た精神分析―生活臨床

の場で出会う Stern 理論― 日本乳児医学･心理学会プログラム･抄録集，26，9. 

45 青木紀久代（シンポジスト）2016(d) 気になる子といい関係を築く保育とは 日本保

育学会第 69 回大会プログラム，54. 

46 Aoki, K. 2017 Understanding and Treating Hikikomori in Japan. (Symposium: 

Internationalization of Psychology---Teaching, Modifying and Applying Psychology in the 

Global Era), 125th Annual Convention of the American Psychological Association, 

Washington, DC, U.S. 

47 平塚(青木)紀久代・関根 剛他 1987 遊びと創造性（1）――わが国における創造性

研究の概観―― 日本心理学会第 51 回大会発表論文集，566. 

48 平塚(青木)紀久代・一條智康他 1987 Bulimia nervosa の治療――読書療法の試み―― 

第 51 回日本心身医学会関東地方会 
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（2) 日本心理学会第 54 回大会発表論文集，46. 
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